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COMMISSIONE MENSA - VERBALE RIUNIONE DEL 29/11/2007

Presenti: i genitori Signore:
TINIVELLA Silvia (Asilo nido)
BOTTEGA Monica (sc. Borello)
MODICA Gaetana (sc. Rodari)
CENTIN Monica (sc. Gramsci)
PUTIGNANO Patrizia (sc. Matteotti)
TAGLIETTO Carmen (sc. Tallone)

le insegnanti Signore:

GHIBAUDO M.Teresa (educatrice Asilo nido)
BONARRIGO Liliana (sc. Borello)

MARINO Claudia (sc. Rodari)

SERGIO Addolorata (sc. Gobetti)
BRUNATTO Alida (sc. Gramsci)

FARCITO Ester (sc. Turati)

SORIA Gabriella (sc. Matteotti)

SCORZO Vincenzina (Sc. Tallone)

e inoltre i Sigg.

TROMBY Carmelo, Assessore alle Politiche Educative del Comune di Alpignano
NERVO Franco, Direttore Area Istruzione, Cultura e Sociale

CARRARO Sabrina, dietista incaricata dal Comune di Alpignano

La commissione ¢ stata convocata per le ore 17,30 presso 1’Area Istruzione, Cultura e Sociale del
Comune di Alpignano con il seguente ordine del giorno:

- scadenza appalto refezione scolastica;

- proposte per il menu di Natale;

- accesso al Centro Cottura ed ai Refettort;

- varie ed eventuali.

L’Assessore Tromby saluta e ringrazia i presenti per la loro partecipazione. Ritiene che la
commissione mensa abbia sempre svolto bene il proprio ruolo fornendo al Comune segnalazioni
precise e puntuali.

Nervo riassume i temi trattati nell’incontro del 31/05/07. In particolare ricorda che in tale occasione
era stata sottoposta alla Commissione I’ipotesi di rinnovo dell’appalto quinquennale del servizio
mensa, in scadenza a luglio 2008, alla ditta Sodexho, alla luce dei buoni risultati raggiunti e del
gradimento dimostrato dagli utenti. La Commissione aveva approvato all’unanimita 1’ipotesi del
rinnovo.



Nervo informa che tale ipotesi ¢ caduta e si andra a nuova gara, sia per rispettare le piu restrittive
norme del nuovo codice degli appalti (decreto legislativo 163/2006 e successive modifiche), sia per
indicazione dell’Amministrazione comunale che vuole privilegiare la trasparenza nell’a ffidamento
delle forniture.

Annuncia che il nuovo capitolato ricalchera quello attuale con alcune aggiunte e modifiche:

- I’introduzione di alcuni alimenti provenienti dal mercato equo e solidale, cosi come previsto
nel programma politico del Sindaco approvato in Consiglio comunale;

- la possibilita di utilizzare acqua del rubinetto, come richiesto dalla Provincia di Torino per
ridurre lo smaltimento delle bottiglie di plastica; il capitolato prevedera entrambi i tipi di
fornitura e si decidera a suo tempo dopo le previste analisi sulla potabilita dell’acqua.

Ricorda infine I’organizzazione e i controlli sul servizio, effettuati dalla ditta appaltatrice tramite le
procedure interne di autocontrollo, dal servizio dietistico incaricato dal Comune e dalle verifiche e
analisi a cura del laboratorio della Camera di Commercio di Torino, sempre a carico del Comune
per garantire 1’utenza. Sottolinea la complessita nella predisposizione dei menu che devono tener
conto delle linee guida dettate dall’ASL che garantiscono il bilanciamento fra i vari apporti
nutritivi, dei principi di educazione alimentare che si vogliono proporre agli alunni, del gradimento
dei piatti, delle problematiche di rotazione e varieta dei menu, ed anche dell’impatto sulle ore
pomeridiane di didattica.

La dietista Carraro sottopone alla Commissione il menu di Natale, previsto per mercoledi 19
dicembre: pasta al forno di tipo “tradizionale”, un contorno leggero, pandoro.

Chiede ai presenti di farsi portavoce presso le famiglie che richiedono diete speciali, di fornire
(presentandoli all’Ufficio Istruzione) certificati medici tempestivi, chiari nella prescrizione e
aggiornati.

Comunica che I’ASL ha inviato nuovi manuali relativi ai menu, che prevedono una diminuzione
delle grammature per carne, pesce e contorni di verdure.

I Commissari, come di consueto, relazionano sull’andamento del servizio e gli eventuali problemi
presentatisi, sia in merito alla qualita della mensa, che del gradimento degli alunni. Si segnala:
- scarso gradimento di polenta e riso con funghi,
- spezzatino duro (non dappertutto);
- frequenti variazioni ai menu del venerdi;
- richiesta di ulteriore bilanciamento fra piatti piu “pesanti” (riso, patate) e piu “leggeri”
(passato, verdure, prosciutto).

Si segnala I’invio di una lettera da parte della scuola Borello che esprime disapprovazione
sull’utilizzo di acqua Nestle per motivi di principio (societa multinazionale).

La dietista specifica che le variazioni ai menu del venerdi si sono verificate in due settimane
consecutive ma per cause impreviste legate a problemi di prodotto.

Nervo sottolinea che 1’attuale capitolato non prevede di indicare od escludere la marca dell’acqua.

Nella discussione si sottolinea I’importanza di fare lo spuntino di meta mattina con frutta (della
mensa) e non con merendine portate dagli allievi; tale buona prassi perd non risulta adottata da tutte
le sezioni. Analogamente si suggerisce la prassi di invertire il primo piatto col secondo, per
facilitarne il consumo, come gia avviene in alcune scuole materne.

Riguardo I’accesso e il controllo dei genitori alle mense, risulta che nel 2006/2007 ¢ stato effettuato
solo al Nido, con un giudizio positivo sull’igiene e gli alimenti.



L’assessore Tromby comunica ’intenzione di ampliare la campagna di educazione alimentare, di
concerto con 1’Assessorato alla Cultura: nell’iniziativa dell’8 dicembre di apertura straordinaria
della Biblioteca comunale, verra proposto come tema il “cibo”, che verra sviluppato anche nei mesi
successivi e concluso con un incontro specifico destinato alle famiglie e ai cittadini.

Alle ore 19.00, ultimata la trattazione degli argomenti all’ordine del giorno, la riunione si chiude.

11 Direttore dell’ Area
(Franco Nervo)
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