
Passato di verdura* con pastina
Platessa* vapore

Carote vapore

Brodo vegetale* con pastina
carne bovino
Patate vapore

Passato di verdura* con pastina
Formaggio fresco/platessa*

Carote vapore

Brodo vegetale* con pastina
Carne tacchino/frittata uovo

Patate vapore*

Passato di verdure* con riso
Legumi decorticati
 zucchine*vapore

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
banana

Brodo vegetale* con pastina
Legumi decorticati

Carote vapore 

Passato di verdure* con riso
Carne pollo

Purea vapore

Brodo vegetale* con pastina
Formaggio fresco/platessa*

Zucchine* vapore

Passato di verdura* con pastina
Carne pollo/uovo

Carote vapore

Brodo vegetale* con semola
platessa*vapore di pesce*

Patate vapore

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
banana

Frutta fresca
Latte con biscotti

Passato verdura*con pastina
formaggio fresco/platessa*

Zucchine*vapore

brodo vegetale* con pastina  
carne pollo/frittata

Patate vapore

Passato di verdura* con riso
Legumi decorticati

Carne vapore

Brodo vegetale*con crema 
cereali

Carne bovino
Zucchine*vapore

Passato verdura*con pastina
Platessa al vapore
Patate al vapore

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
Yogurt frutta 

Frutta fresca
Mousse frutta

Frutta fresca
Latte con  biscotti

Brodo vegetale* con pastina
Frittata/carne pollo

Carote vapore

Passato di verdura* con riso
Carne tacchino
Patate vapore

Passato di verdura* con pastina
Formaggio fresco/platessa*

Carote zucchine*

Brodo vegetale* con pastina
Legumi decorticati
Zucchine* vapore

Passato verdura* con pastina
Platessa* vapore
patate vapore*

Frutta fresca
Latte  con biscotti

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Banana 

  *Prodotto congelato/surgelato all'origine                                                                                                                                    Valido dal 22 settembre al 21 dicembre 
Per lattanti di età <6 mesi si rimanda al parere del pediatra. E’ possibile differenziare per singolo bambino la preparazione (es. passate, frullate, tritate) e la 
tipologia di alimenti già inseriti e comunicati dal genitori/pediatra.

COMUNE DI ALPIGNANO      
ASILO NIDO LATTANTI 6-12 MESI



*Prodotto congelato/surgelato all'origine                                                                                                                                       Valido dal 1 aprile  al 21 settembre Per 
i lattanti di età <6 mesi si rimanda al parere del pediatra. E’ possibile differenziare per singolo bambino la preparazione (es. passate, frullate, tritate) e la 
tipologia di alimenti già inseriti e comunicati dal genitori/pediatra.

COMUNE DI ALPIGNANO 
ASILO NIDO LATTANTI 6-12 MESI

Passato di verdura* con pastina
Platessa* vapore

Carote vapore

Brodo vegetale* con pastina
carne bovino
Patate vapore

Passato di verdura* con pastina
Formaggio fresco/platessa*

Carote vapore

Brodo vegetale* con pastina
Carne tacchino/frittata uovo

Patate vapore*

Passato di verdure* con riso
Legumi decorticati
 zucchine*vapore

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
banana

Brodo vegetale* con pastina
Legumi decorticati

Carote vapore 

Passato di verdure* con riso
Carne pollo

Purea vapore

Brodo vegetale* con pastina
Formaggio fresco/platessa*

Zucchine* vapore

Passato di verdura* con pastina
Carne pollo/uovo

Carote vapore

Brodo vegetale* con semola
platessa*vapore di pesce*

Patate vapore

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
banana 

Frutta fresca
Latte  con biscotti

Passato verdura*con pastina
formaggio fresco/platessa*

Zucchine*vapore

brodo vegetale* con pastina  
carne pollo/frittata

Patate vapore

Passato di verdura* con riso
Legumi decorticati

Carne vapore

Brodo vegetale*con crema 
cereali

Carne bovino
Zucchine*vapore

Passato verdura*con pastina
Platessa al vapore
Patate al vapore

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Mousse frutta

Frutta fresca
Latte con biscotti

Brodo vegetale* con pastina
Frittata/carne pollo

Carote vapore

Passato di verdura* con riso
Carne tacchino
Patate vapore

Passato di verdura* con pastina
Formaggio fresco/platessa*

Carote zucchine*

Brodo vegetale* con pastina
Legumi decorticati
Zucchine* vapore

Passato verdura* con pastina
Platessa* vapore
patate vapore*

Frutta fresca
Latte con biscotti

Frutta fresca
Yogurt frutta

Frutta fresca
Frutta fresca

Frutta fresca
Tisana con biscotti

Frutta fresca
banana



                                                                                                                                          

Passato di verdura* con pastina
Platessa* vapore

Carote vapore
 

Brodo vegetale* con pastina
carne bovino
Patate vapore

Minestrina in brodo vegetale con 
pastina

Filetto  di pesce*
Patate all’olio

pane

Riso al pomodoro
Polpette bovino

Carote aromatizzate 
pane

Pasta e fagioli in brodo
Gateaux di patate e prosciutto

Biete olio *
pane

Frutta  fresca
Pane olio

Frutta fresca
dessert

Frutta fresca
Latte biscotti

Frutta fresca
Yogurt

Frutta fresca
Mousse 

Brodo vegetale* con pastina
Legumi decorticati

Carote vapore 

Passato di verdure* con riso
Carne pollo

Purea vapore

Pasta pomodoro e broccoli*
Formaggio dop

Carote aromatiche
pane

Passato di verdure* con legumi e 
pasta

Lonza al forno
Cavolfiore* olio

pane

Riso al latte
Crocchette  di tacchino

Biete* olio
pane

Frutta fresca
dessert

Frutta fresca
Pane olio

Frutta fresca
Succo frutta grissini

Frutta fresca
Pane marmellata

Frutta fresca
banana

Passato verdura*con pastina
formaggio fresco/platessa*

Zucchine*vapore

brodo vegetale* con pastina  
carne pollo/frittata

Patate vapore

Pizza Rossa
Formaggio fresco 
Fagiolini* all’olio

grissini

Pasta agli aromi
Polpette di pesce*

Finocchi vapore
pane

Riso in brodo vegetale
Sfornato verdure*

Piselli*
pane

Frutta fresca
Pane olio

Frutta fresca
Fette biscottate e frutta fresca

Frutta fresca
Latte e biscotti

Frutta fresca
yogurt

Frutta fresca
mousse

Brodo vegetale* con pastina
Frittata/carne pollo

Carote vapore

Passato di verdura* con riso
Carne tacchino
Patate vapore

Passato verdura* con pastina
Formaggio fresco

Riso zafferano
Polpette bovino

Spinaci*olio
pane

Minestrina in brodo veg. Con 
pasta

Spezzatino di pollo
Patate  e piselli*

pane
Frutta fresca

Pane marmellata
Frutta fresca

Latte e biscotti infanzia
Frutta fresca

Pane olio
Frutta fresca 

dessert
Frutta fresca

banana

COMUNE DI ALPIGNANO 
ASILO NIDO LATTANTI 6-12 MESI

*Prodotto congelato/surgelato all'origine                                                                                                                                       Valido dal 22 dicembre  al 31 marzo
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