Settimana 1

Settimana 2

Settimana 3

Settimana &

lunedi

COMUNE DI ALPIGNANO
INFANZIA E PRIMARIA

menu autunnale

%
sodexo

QUALITY OF LIFE SERVICES

venerdi

martedi | mercoledi

giovedi

Pasta al pomodoro
Merluzzo*dorato
Carote all’olio
Pane

Minestrina in brodo veg. con riso
Croccehtte legumi
Patate al forno
Pane

Pizza margherita
% porz.formaggio fresco
Fagiolini*aromatizzati
Grissini

Pasta aromi
Castellana al forno
Insalata autunnale

Pane

Passato di legumi e verdure* con
crostini
Gateaux di patate e prosciutto
Finocchi gratinati
Pane

Frutta fresca

Il

Frutta fresca

Frutta fresca

Yogurt

Frutta fresca

Riso al latte
Hamburger di bovino*
Fagiolini* all’olio
Pane

Pastina in brodo vegetale
Formaggio dop
Purea di patate

Pane

Pasta al pomodoro e ricotta
Milanese di tacchino
Mix di verdure*

Pane

Passato di verdura* con pasta
Tortino di zucca e patate
Carote e lenticchie
Pane

Pasta olio e parmigiano
polpette di pesce*
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Dessert

|l

Tagliatelle al pomodoro
Bastoncini di pesce*
Cavolfiori e broccoli*

Pane

Riso olio e parmigiano
Sformatino di legumi
Fagiolini*olio
pane

Passato di zucca*con pasta
Lonza dorato al forno
Patate al forno
pane

Pasta con verdure

Formaggio Fresco

Insalata di finocchi
pane

Pasta agli aromi
Bocconcini di pollo al forno
Carote in insalata
pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

yogurt

Frutta fresca

I

Pasta integ. Ragu vegetale
Pesce al forno*

Minestrina in brodo veg. Con riso
Arrosto bovino

Pasta olio e parmigiano
Frittata al formaggio

Crema di verdure* e farro
Burger di legumi

Pasta al pesto*
Formaggio fresco magro

—

Carote aromatiche Patate all’olio Insalata verde Spinaci* Fagiolini* all’olio
Pane pane pane pane pane
Frutta fresca Frutta fresca dessert Frutta fresca Frutta fresca

*Prodotto congelato/surgelato all'origine

AUTORIZZAZIONE ASL DEL 13/07/2021

Valido dal 22 settembre al 21 dicembre



Settimana 1

Settimana 2

Settimana 3

Settimana &

Il

Il

Il

COMUNE DI ALPIGNANO
INFANZIA E PRIMARIA

martedi

mercoledi

mehnu estivo

*
sodexo

QUALITY OF LIFE SERVICES

giovedi

venerdi

Riso al pomodoro

Merluzzo*dorato

Insalata di carote
Pane

Pasta tricolore al burro e salvia
Bocconcini di pollo al limone
Insalata estiva
Pane

Pasta al pesto*
Formaggio fresco magro
Insalata pomodoro
Pane

Pasta al pomodoro e basilico
Frittata con zucchine
Mix verdure*

Pane

Brodo veg. Con pastina
Crocchette tacchino
Purea patate
Pane

Frutta fresca

Dessert

Frutta fresca
macedonia primaria

Frutta fresca

Frutta fresca

Pasta olio parmigiano

Riso zafferano

Passato di verdure*crostini

Pasta al pesto*

Pasta integrale al pomodoro

Bastoncini pesce* Polpette bovino Castellana forno Formaggio dop Pollo Dorato
Insalata pomodoro Insalata verde Patate prezzemolate Zucchine gratinate Insalata estiva
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca
Frutta fresca yogurt Frutta fresca Frutta fresca

Macedonia infanzia

Pasta al ragu vegetale*
Formaggio fresco

Pasta olio e parmigiano
Scaloppine tacchino

Riso al pesto di spinaci* e
zucchine
polpette pesce*

Tagliatelle al pomdooro e basilico
Sformatino di verdure estive*

Minestrina brodo vegetale
Con pastina
Spezzatino bovino

Zucchine trifolate Insalata carote Piselli* olio
Insalata pomodoro Patate al forno
Pane Pane Pane
Pane Pane
Frutta fresca
Frutta fresca Frutta fresca dessert Frutta fresca

Macedonia primaria

Pasta aromi
Bastoncini pesce*
Fagiolini *all’olio

Pane

Pasta al pesto*
Burger di legumi
Insalata pomodori
Pane

Pasta integrale al pomodoro
Formaggio fresco
Carote aromatiche
Pane

Passato verdura* con riso
Hamburger bovino*
Patate all'olio profumato
Pane

focaccia
Finissima tacchino olio limone
Insalata verde
grissini

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca
Macedonia infanzia

Frutta fresca

Gelato*

*Prodotto congelato/surgelato all'origine

AUTORIZZAZIONE ASL DEL 13/07/2021

Valido dal 1 aprile al 21 settembre



Settimana 1

Settimana 2

Settimana 3

Settimana 4

Il

|l

Il

lunedi

COMUNE DI ALPIGNANO
INFANZIA E PRIMARIA

mercoledi

menu invernale

*
sodexo

QUALITY OF LIFE SERVICES

giovedi

venerdi

Pasta integrale al pomodoro e
broccoli*
Formaggio fresco
Mix di verdure Invernali*
Pane

Pasta olio e parmigiano

Crocchette di tacchino

Finocchi crudi/gratinati
pane

Minestrina in brodo vegetale con
pastina
Bastoncini di pesce*
Patate all’olio
pane

Riso al pomodoro
Polpette bovino
Carote aromatizzate
pane

Pasta e fagioli in brodo
Gateaux di patate e prosciutto
Insalata Invernale
pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Yogurt

Frutta fresca

Minestrina in brodo vegetale con

Passato di verdure* con legumi e

Pasta tricolore burro e salvia Pasta pomodoro e broccoli* Riso al latte
: . . pasta . pasta . "
Tacchino olio e limone ! ; ) Formaggio dop Crocchette di pesce
S, T Tortino di legumi : Lonza al forno Ry
Fagiolini*all’olio Carote aromatiche . N Piselli* olio
Patate prezzemolate Insalata mista invernale
pane pane pane
pane pane
dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta al ragu vegetale
Hamburger bovino*

Crema di zucca con pasta
Scaloppine di pollo

Pizza Rossa
Formaggio fresco

Pasta agli aromi
Polpette di pesce*

Riso in brodo vegetale
Sfornato verdure*

Mix di verdure* Purea di patate Fagiolini* all’olio Insalata finocchi Piselli*
pane pane grissini pane pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca yogurt Frutta fresca

Pasta al pesto*
Pesce dorato*
Insalata di finocchi
pane

Tagliatelle al ragu vegetale
Formaggio fresco
Cavolfiori* e broccoli*all'olio
pane

Riso e zafferano
Castellana al forno
Insalata verde
pane

Crema di ceci e pasta in brodo
Tortino di verdura*®
Carote all'olio
pane

Minestrina in brodo veg. Con
pasta
Spezzatino pollo
Patate e piselli*
frutta

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

dessert

Frutta fresca

*Prodotto congelato/surgelato all'origine

AUTORIZZAZIONE ASL DEL 13/07/2021

Valido dal 22 dicembre al 31 marzo
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